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Abstract: The article views YouTube as an option for acquiring 

additional resources in English language learning, which would nurture 

learners' interest in the educational process, and would also strengthen their 

motivation for self-training. The main types of language training video content 

that the YouTube platform offers are described, as well as ways to use them in 

order to develop foreign language skills. 
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Увод 

Тъй като светът продължава да става все по-свързан и 

глобализиран, способността да се говори английски придобива все 

по-съществено значение. Английският е най-разпространеният език 

и е основният език на международната комуникация. Всъщност над 

1,5 милиарда души говорят английски, в резултат на което, 

изучаването му се е превърнало в ключово умение за много хора, 

независимо дали го ползват за работа, пътуване или в личностното 

си израстване. За щастие, YouTube е много привлекателна 

виртуална социална среда, която допринася за глобалното 

образование (Bonk, 2009) с  наличните си необятни ресурси, които 

могат да помогнат на изучаващите да подобрят уменията си по 

английски език. 

Основана от Чад Хърли, Стив Чен и Джавед Карим през 

февруари 2005 г., YouTube е най-голямата платформа за споделяне 

на видео в света, която притежава в обширния си обем 

образователно съдържание от всички сфери на човешкото 

познание, наред с това и материали за обучение по английски език. 

Тези видео клипове могат да бъдат ценно средство за улесняване на 

усвояването на английски език за учещите от всички нива – от 

начинаещи до напреднали, както и за подхранването на 
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мотивацията и разпалването на интереса им към езика, защото 

предлагат бърз достъп до забавно и ангажиращо съдържание 

(Terantino, 2011). 

Тази статия има за цел да представи някои от начините, чрез 

които видео клиповете в YouTube могат да бъдат използвани за 

разширяване на познанията по английски език. 

Безспорно основното предимство на съдържанието в YouTube 

е, че осигурява възможност за достъп до автентичен английски, 

говорен от носителите на езика, употребяван  в ситуации от реалния 

живот, като разговори, интервюта,  новинарски емисии, филми, 

сериали, обучителни клипове и т.н. Платформата все повече и 

повече се използва от преподавателите за обучение по английски 

език (Duffy, 2008), защото именно този допир с автентичното 

функциониране на езика допринася за подобряване на цялостното 

му владеене. 

Типове образователно съдържание 

В зависимост от съдържанието си образователните видео 

материали по английски език могат да бъдат разделени на два типа: 

а) такива, които строго се придържат към изучаването на правилата 

на езика и б) такива, които са ориентирани да обучават 

развлекателно – например откъси от филми, сериали, телевизионни 

предавания, интервюта с известни личности, текстове на песни и 

още много други. 

Ето някои примери от тип а) – 

https://www.youtube.com/watch?v=Ljjiw9mC_Cg – тук е направен 

обзор на глаголните времена в английския език, показано е как се 

образуват и е обяснено как се използват.  

В този клип  https://www.youtube.com/watch?v=nIfKWExlp2M 

се обсъжда условно наклонение.  

Тук https://www.youtube.com/watch?v=E_o6jKrZsg8 са дадени 

примери как се използват определителният и неопределителния 

член в английския език. 

В този канал в YouTube 

https://www.youtube.com/@LearnEnglishWithTVSeries/videos , който 

спада към тип б), е налична богата гама от развлекателно 

образователно съдържание. Подбрани са откъси от филми, сериали, 

интервюта, песни, които наред с това да забавляват, са превърнати 

в упражнения за обогатяване на лексикалния запас, за трениране на 

произношението и слушането, обяснени са идиоматични и 

https://www.youtube.com/watch?v=Ljjiw9mC_Cg
https://www.youtube.com/watch?v=nIfKWExlp2M
https://www.youtube.com/watch?v=E_o6jKrZsg8
https://www.youtube.com/@LearnEnglishWithTVSeries/videos
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жаргонни изрази. Гледането на видео клипове и изследването им 

позволяват на гледащия да анализира езиковата употреба в по-

голяма дълбочина (Mackey & Gass, 2005). Нека разгледаме някои от 

начините, по които се използват тези клипове, за да се 

усъвършенстват уменията по английски език. 

Начини за подобряване на езиковите умения  

За да се развива умението за слушане, като наред с това се 

разширява и речниковият запас (Winke et al., 2010), а и за да се 

разбират различните акценти по-успешно, е уместно да бъдат 

подбрани клипове, в които има генерирани субтитри (Closed 

Captions). Екранната снимка по-долу (фиг.1) показва долната част 

на видео клип, който има субтитри. Те могат да бъдат включвани и 

изключвани с бутона „CC“. 

 
Фигура 1. Субтитри 

Съществуват и материали с вградени субтитри, те не могат да 

бъдат изключени. 

Използването на субтитри на английски език е ефективна 

практика, защото много често при слушането на автентична 

чуждоезикова реч, с различните ѝ акценти и диалекти, възникват 

проблеми с осъзнаването и разбирането на чутото, особено сред 

изучаващите езика, които не са толкова напреднали. За да се 

преодолеят тези затруднения, освен наличието на субтитри, 

YouTube предлага възможността скоростта на възпроизвеждане да 

бъде намалявана от бутона, показан на фиг. 2. 

 
Фигура 2. Скорост на възпроизвеждане 
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Слушането на по-бавна скорост дава повече време за 

осмисляне на това, което се говори във видео клипа, като наред с 

това е по-лесно да се различават и разграничават отделните думи, 

които не са произнесени ясно и отчетливо при нормалната скорост 

на възпроизвеждане. В някои от обучителните клипове забавянето 

е вградено, като те са предназначени за упражнение и на 

произношението – оставени са паузи за гледащите, за да може да 

повтарят чутото. 

Друг интересен начин за развиване на умението за четене, а 

също така и за обогатяване на  лексикалния запас на изучаващите 

английски език съдържа ето този канал: 

https://www.youtube.com/@BulgarianFairyTales/videos. Това са 

приказки на български, но с английски субтитри. Слушайки 

българската реч, обучаемите виждат превода ѝ на английски език. 

Много от видео клиповете за обучение по английски език в 

YouTube предлагат интерактивни функции като тестове, игри и 

упражнения, които правят учебния процес по-ангажиращ и 

ефективен, а също така са подходящи и за самоподготовка. 

Разнообразните материали в платформата дават възможност на 

учещите да намират видео клипове, отговарящи на техните 

индивидуални интереси. Например обучаем, който трябва да 

подобри своите умения по бизнес английски, може да намери видео 

клипове, фокусирани конкретно върху изкази и ситуации, свързани 

с бизнеса. 

Предизвикателства при използването на YouTube 

Въпреки че платформата YouTube е удобен и гъвкав 

инструмент за обучение, има опасност да се превърне в значителна 

загуба на време, тъй като може да бъде много разсейваща с 

необятното си съдържание на информация. Поради тази причина, 

за да е ефективно използването ѝ при изучаването на английски 

език, трябва да се избягва безцелното гледане, т.е. гледането просто 

за удоволствие. Предизвикателството тук е да се открият и подберат 

видео клипове, фокусирани върху интересно съдържание, които са 

подходящи за съответното нивото на владеене на езика от 

обучаемите.  

Освен това, както при всеки онлайн ресурс, съществува риск 

част от информацията да е неточна. Това може да бъде особено 

проблематично за изучаващите английски, които все още са в 

начален етап на развиване на своите езикови умения и не са в 

https://www.youtube.com/@BulgarianFairyTales/videos
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състояние да разграничат правилната от неправилната информация, 

нито да преценят кои материали са уместни  за тяхното ниво и 

учебни цели. 

Въпреки че YouTube предоставя достъп до автентичен 

английски, обучаемите нямат много възможности да общуват с 

носителите на езика, защото най-често само гледат видео 

материалите, без да участват в разговори. Това ограничава 

използването на естествения, спонтанен език, както и способността 

им да практикуват своите умения за говорене в реален контекст. 

Заключение 

Платформата YouTube може да бъде мощен инструмент за 

подобряване на усвояването на английски език. Тя предоставя на 

обучаемите досег до автентичната употреба на езика, което помага 

за обогатяване на речника, развива уменията за слушане, четене, 

както и за усъвършенстване на произношението, осигурявайки 

достъп до широк набор от ангажиращи и забавни учебни материали. 

Въпреки това е важно да се отбележи, че видео клиповете в 

YouTube не трябва да бъдат единственият източник на изучаване на 

английски език. Те могат да се използват като допълнително 

средство за разпалване на интереса и мотивацията за изучаване на 

чужд език. Чрез включването на разнообразни ресурси обучаемите 

могат да подобрят своя опит в ученето и да усъвършенстват своите 

умения по-бързо, ефективно и по развлекателен начин. 
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