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ON NOTE LITERACY AND MUSICAL WRITING 

Milen Valchev Dimitrov 

Abstract: The problem of the musical competence of the modern teacher 

is central, particularly significant and discussed by the pedagogical community. 

Placed at one of the leading positions in front of the modern academic training 

of students of pedagogical specialties, it covers to a large extent the processes 

of increasing the level of music literacy and knowledge of musical writing by 

future teachers. The article describes a study of the student attitude towards 

training in the course "Theoretical Foundations of Music". Special attention is 

paid to the information shared by the respondents related to difficulties 

encountered in the performance of assigned semester tasks and self-preparation.  
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Въведение 

Академичната подготовка на студенти от Педагогическия 

факултет на Тракийския университет е процес, с който се цели 

изграждане на квалифицирани специалисти в областта на 

педагогиката и частните методики.  Ключова позиция при 

формирането на компетентности за придобиване на учителска 

правоспособност в детската градина и в началния етап на основната 

образователна степен заема музикалната. Музиката е 

цивилизационно достижение на човечеството, което  предначертава 

определен интензитет на обучителния цикъл в областта на 

музикалните учебни дисциплини при студенти от педагогическите 

специалности. За да бъде успешно дешифрирана музикалната 

материя и да се вникне дълбочинно в посланието на това изкуство, 

се позиционират две важни фиксации, които освен всичко останало, 

са неделима част от академичната подготовка на бъдещите детски и 

начални учители:  

– усвоени знания за музикалната писменост; 

– формирани умения за нейното декодиране и изпълнение. 
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Компетенциите в описаната област са особено значими за 

активното включване на младите специалисти в педагогическата 

практика.  

Проблемът за символното писмо на музикалната тъкан и 

умението за неговото разкодиране е обстойно разискван и 

пренамира място в естетическата, музиковедската и 

педагогическата литература.  

Един успешен опит за дефиниране на способността за четене 

и писане прави Пламен Радев, виден учен в областта на 

педагогиката, който пише в един от трудовете си, посветен на 

грамотността: „възможността да се използват език, цифри, 

изображения и други средства за разбиране и ползване на 

доминиращите символни системи на една култура“(Radev, 2015). 

Широтата на това разбиране намира своето логическо продължение 

в контекста на музикалната грамотност. Генчо Гайтанджиев, 

изтъкнат просветител и автор на трудове в областта на музикалната 

педагогика, твърди: „Изучаването на нотите, на специалните норми 

и правила е важно средство за осъзнато обхващане на звуковия 

процес и развива музикалното мислене“ (Gaytandzhiev, 1980). 

Независимо от полемиката по подходите на преподаване на 

знанията за нотна писменост и формиране на умения за нейното 

декодиране може да се твърди, че са утвърдени позицията, 

същността и значението им в учебния процес по музика в начален 

етап на основната образователна степен. Дешифрирането на 

елементите на нотното писмо не е основна цел на музикалното 

образование в българското училище, но е неделима част от 

музикалното познание, разкриващо пред учениците знаковата 

система, с която оперира изкуството. Логично пътят, по който се 

достига до знанието и умението за разчитане на музикалната 

писменост, е аналогичен с началното езиково и математическо 

ограмотяване, схематично представен на фигура 1. 

 
Фигура 1. Модел на въвеждане 

В подготвителния етап на ограмотяване се включва детайлна 

последователност за представяне на елементи на букви и цифри, 

начин на изписване и ориентация в графична мрежа, повтаряне по 

пунктир, защриховане и др. В следващ етап се формират умения за 
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точност и четливост на изписване, думи, начин за отделяне на 

изречения, препис, диктовка.  

Нотното ограмотяване се базира на усвоени знания, умения, 

слухов опит и представи, формирани от пропедевтиката – утвърдена 

систематична образователна последователност в предучилищното 

образование, първи и втори клас. Чрез нея се изгражда 

фундаментална основа за осмисляне и ефикасно усвояване на ноти, 

паузи, петолиние, ключ, повторения… В съответствие с основните 

принципи на обучението, в неделимо единство с изпълнението на 

музикални дейности, се постига осъзнаването на ролята, значението 

и приложните специфики на музикалната изразност – мелодия, 

ритъм, метрум, темпо, динамика, тембър. Подготвителни 

компоненти на нотното ограмотяване присъстват имплицитно в 

познавателните книжки и учебниците по музика. По аналог с 

предбуквения етап на начално езиково ограмотяване с тях се 

осигурява плавен преход към началното въвеждане в системата на 

музикална писменост. Така, съвсем накратко и фрагментарно 

щрихирана, методическата последователност следва утвърдена 

традиция на музикалното ограмотяване в българското училище. В 

това отношение, без  опасност за изпадане в ретроспективен уклон 

и пристрастност, може да бъде потвърдена приемствеността с 

идеята на Борис Тричков (за сходство между езиково и нотно 

ограмотяване), музикален педагог и композитор, който в далечната 

1905 година разработва популярната авторова методическа система 

„Стълбицата“(Trichkov, 1923). 

Окончателното оформяне на актуален методически вариант за 

нотно ограмотяване е един незавършен процес, в който ценен 

принос имат доказани в музикалната теория и практика учени, 

методисти, педагози, автори на учебници по музика, психолози, 

общественици. Така очертаната пъстра палитра от специалисти е 

оправдана, тъй като една ефективна методическа система не е 

възможно да бъде описана, обяснена, модернизирана и 

усъвършенствана със средствата на една-единствена наука. 

Безспорно преимущество, извън темата за задгранично влияние е, 

че българският модел се отличава с подчертана народностна 

идентичност и самостоятелност.  

Поставеният паралел със задачите пред образователните 

институции за успешно нотно ограмотяване на ученици от начален 

етап на основната образователна степен аргументира тази част от 

професионално необходимите компетентности на бъдещите 
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учители, която засяга достигната висока степен на музикална 

грамотност. 

Студентите, постъпващи в Педагогическите факултети, не 

полагат приемен изпит за установяване на ниво на музикални 

способности и нотна грамотност. Академичната подготовка на 

обучаемите в магистърски програми „Предучилищна и начална 

училищна педагогика“ и Предучилищна педагогика“ се провежда в 

съответствие със Закона за висше образование. В правилата за 

учебна дейност на Тракийски университет, раздел „Прием на 

студенти“, чл. 8, т. 8,  е записано: „Обучението  студенти за 

притежаващи диплома за ОКС „бакалавър“ и ОКС „магистър“ от 

други професионални направления, както и диплома за ОКС 

„професионален бакалавър“ от същото професионално 

направление, е с продължителност не по-малко от 2 години“. 

В учебния план за ОКС „магистър“ (четирисеместриално 

обучение) се предвижда подготовката на студентите в областта на 

музиката да започне с учебната дисциплина „Теоретични основи на 

музиката“. Курсът е с лекционна и практическа насоченост, а 

учебното съдържание е обособено в теми, които включват 

информация за основни понятия от музикалната теория и изразност. 

Упражненията и слуховият тренинг целят развитие на музикалния 

слух, формиране на умения за анализ на музикално-изразни 

средства и овладяване на нотиран певчески репертоар, които да 

подпомогнат работата на студентите в областта на педагогическата 

практика (учебна документация). 

Академичната подготовка по учебната дисциплина се 

основава на достигната степен на музикалност, усвоени знания, 

формирани умения и компетентности, придобити от предходен 

образователен и житейски период. На тази база се осъществят 

количествени и качествени натрупвания, които подпомагат процеса 

по актуализиране и обогатяване на знанията в областта на 

музикалната и нотната грамотност.  

Необходимо е да се направи уточнението, че това развитие е 

сложно и с относителна продължителност на извънаудиторна 

подготовка, защото е в пряка зависимост и под влияние на 

обективни и субективни (личностни) фактори от различно естество. 

Те са представени в блокова схема на предходно теоретико-

приложно изследване, подробно описани в научен труд (Dimitrov, 

2016). 
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Фигура 2. Компетентности и фактори 

От фиг. 2 е видно, че конфигурацията е сложно обобщение на 

компетентности и комплекс от значими фактори, които си 

взаимодействат. Поради това не е целесъобразно те да бъдат 

разглеждани едностранно и дистанцирано, а в свързано единство 

като съвкупност.   

В  този смисъл представеното проучване има за цел да обобщи 

споделената от студентите информация, свързана с възникнали 

затруднения при изпълнение на възложени семестриални задачи и 

самоподготовка за изпит по учебната дисциплина „Теоретични 

основи на музиката“. Изразеното студентско мнение е значимо, 

защото  маркира проблемни области, на които да бъде поставен 

образователен акцент.  

Контингент и инструментариум 

Анкетирани са 152 респонденти, преминали курс на обучение 

през учебната 2023/2024г., студенти от магистърска програма 

„Предучилищна и начална училищна педагогика“ в Педагогическия 

факултет при Тракийския университет – Стара Загора.  

За постигането на целта е използван електронен вариант на 

анкетна карта с включени 17 въпроса, предварително групирани и 

структурирани по определена логическа последователност. 

Анкетирането се осъществява онлайн, а данните се съхраняват в 

електронната система на Тракийския университет. Събраната 

информация е анонимна и се използва само в контекста на 

представената научна тематика. Изводите и обобщенията са 

формулировки от педагогическата интерпретация, базирана на 

анализ от представените относителни дялове и резултати. 
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Представяне на резултатите 

С първата група от въпроси се събира лична информация, 

свързана с полова идентичност, семейно положение, възраст, 

местоживеене, година на завършване на средно образование, 

трудова заетост. В табличен вид се представя разпределението на 

студентите по местоживеене, с оглед на това, че събраните данни 

по останалите въпроси от групата не представляват интерес за 

конкретното проучване. 

Таблица 1. 

Разпределение на респондентите по регион на 

местоживеене 

Град, област бр. % Графично представяне 

Стара Загора 81 53,3 

 

София 1  0,7 

Пловдив 3  2,0 

Сливен 6  4,0 

Хасково 33  21,8 

Кърджали 10  6,2 

Други 18  12,0 

 

Интересни са отговорите на въпрос, отнасящ се до работната 

заетост на студентите, която е онагледена в таблица 2.  

Таблица 2. 

Работна заетост на респондентите 

Постоянна Временна Неработещи Графично представяне 

бр. % бр. % бр. % 

 

128 84,21 19 12,60 5 3,29 

 

При обработката на получените резултати, прави 

впечатление, че 27 участници в проучването са посочили трудова 

заетост – едновременно на две работни позиции. Това уточнение 

позволява да се изведе твърдението, че 17,6% от анкетираните са с 

висока трудова натовареност. Фактор, който е от особена значимост 

за времето и качеството на самоподготовка. Все пак това би било 
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относително приемливо, ако самооценката за съществуващо ниво 

на нотна и музикална грамотност на въпросните респонденти е 

високо. Предвид спецификата на предвидената учебна музикална 

информация и прилежащата слухова работа, времето за 

извънаудиторна подготовка е от съществено значение за постигане 

на желаната резултатност.  

Втора група от въпроси събира данни и изразено мнение за 

качеството и формата на обучение по учебната дисциплина – яснота 

и достъпност при представяне на учебното съдържание.  

Таблица 3. 

Оценка качеството на обучение по учебната дисциплина 

Оценка бр. % Графично представяне 

Отлично 62 40,79 

 

Много добро 59 38,82 

Добро  25 16,45 

Задоволително  5 3,29 

Незадоволително  1 0,66 

 

От таблица 3 е видно, че около 4% от студентите не са 

удовлетворени от качеството на обучение по учебната дисциплина 

и го определят в категориите „незадоволително“ и „задоволително“. 

Очевидно тези респонденти имат различен възглед и очаквания към 

организацията и реализирането на обучението по учебната 

дисциплина. Тези отговори са сигнал за напомняне за това, че е 

нужно да се отчитат индивидуалните специфики на студентите, 

определящи образователните им потребности. За да бъде ефективен 

процесът на обучение, е необходимо броят на студентите да бъде 

редуциран, за да бъде възможно осъществяването на индивидуална 

работа с всеки обучаем, който има необходимост от това. Друг 

фактор, който влияе върху чистотата на проучването, е: отговорите 

за удовлетвореност или неудовлетвореност да се разглеждат като 

огледално отражение на получената финална оценка по 

дисциплината.  

Резултатите са почти идентични с тези от предходния въпрос. 

Със задоволство може да бъде отбелязано, че над 120 участници в 

проучването (79,61%) са удовлетворени и дават висока оценка за 

яснота и достъпност на преподаване (таблица 4).  
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Таблица №4 

Яснота и достъпност на преподаване на учебното съдържание 

Оценка бр. % Графично представяне 

Отлично 63 40,79 

 

Много добро 61 38,82 

Добро  23 16,45 

Задоволително  5 3,29 

Незадоволително  1 0,66 

 

Значима част от участващите в изследването студенти 

споделят, че не си спомнят нищо за нотното ограмотяване (75 отг. 

83,3%), което според действащата в периода (2009–2012 г.) учебна 

програма по музика за трети клас: „трябва да се осъществи чрез 

художествени музикални примери и със размислите, породени при 

изпълнението ѝ“. Изгубването на информация (забравянето) е 

естествен и постепенен процес, зависим от редица фактори. Този  

уникален феномен на паметта позволява „изчистването“ на тази 

част от информацията, която не се използва в житейския път на 

индивида.      

Таблица 5. 

Отделено време – самоподготовка за изпит 

 

Данните от приложената таблица 5 свидетелстват за 

сериозността на студентите към самоподготовката им по учебната 

дисциплина. Само около 8% от обучаваните са отделили по-кратък 

срок на самоподготовка от седмица. 

Самооценката на музикалността на участниците в 

проучването е представена в таблица 6. 

Време бр. % Графично представяне 

няколко дни  4 2,63 

 

една седмица 8 5,26 

няколко седмици 44 28,95 

един месец 25 16,45 

повече от месец 69 46.71 
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Таблица 6. 

Самооценка - ниво на музикална грамотност преди обучението  

Ниво бр. % Графично представяне 

Незадоволително   70 46,05 

 

Задоволително 48 31,58 

Добро  28 18,42 

Много добро 3 1,97 

Отлично  3 1,97 

 

Около 78% от респондентите определят музикалността си под 

ниво „Добра“. Изненадващото при анализиране на данните е, че 

едновременно с паралелен въпрос за самооценка на собствените 

умения за пеене над 65% ги определят като „Много добро“ и 

„Отлично“. Прави впечатление, че студентите не приравняват 

музикалността само и единствено на изпълнителска дейност, а я 

разглеждат като комплексно понятие, което само по себе си е белег 

за ниво на осъзнатост и мотивация за постигане на висока 

резултатност.  

Отговорите на следващите въпроси посочват отношението на 

студентите към задължителните семестриални задания, които са пет 

на брой. От обучаваните се изисква да изпълнят задачите и да ги 

депозират в Системата на Тракийския електронен университет 

(таблица 7 и таблица 8)  

Таблица №7 

Уместност и количество на възложени семестриални задачи 

Ниво бр. % Графично представяне 

Неуместни и много  2 1,32 

 

Неуместни и малко 1 0,66 

Уместни, но много  42 27,63 

Уместни, но малко 5 3,29 

Уместни, нормално 

количество 
106 69,74 
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Таблица 8. 

Сложност на семестриални задания /по мнение на студентите/ 

Ниво % Графично представяне 

Лесни   7,89 

 

Умерена трудност 32,24 

Трудни   38,82 

Много трудни 19,08 

Невъзможни за 

изпълнение 
1,97 

 

Несъмнено отговорите не са най-същностната част, която е 

свързана с целите на текущото проучване. Приложената графика 

онагледява определена от студентите степен на трудност на 

семестриалните задачи. Данните не са изненадващи, като се отчита, 

че трайното усвояване на знания за височинната и времева 

измеримост на музикалните тонове, записани с ноти, е 

продължителен и сложен процес на усилие, включващ 

непрекъснато разширяване, разбиране, затвърдяване и 

задълбочаване на информацията в рамките на подготовка и 

самоподготовка. Нещо повече. Това познание е базово за осъзнаване 

на мрежовата система, на елементите и конструкцията на 

музикалната материя.  

Следващата таблица (табл. 9) онагледява проблемните 

области, които студентите посочват при подготовката си по 

учебната дисциплина „Теоретични основи на музиката“. 

Таблица №9 

Най-съществени проблемни области при самоподготовката си 

за изпит 

Проблемна област 
Ниво на трудност по 10 

степенна скала 

Височина и трайност на музикалните 

тонове, изписани с ноти 

          

Разчитане и пеене на нотен текст              

Разбиране за метрум, ритъм, размер, 

такт 

          

Лад, гама, тоналност           
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Заключение 

Усвоените знания за елементите на нотната писменост са 

базови при формиране на уменията за солфежиране, а в последствие 

и за изграждане на музикални (слухова, граматическа, 

изпълнителска, педагогическа) компетентности. Положителните 

нагласи и отношението към музикалното изкуство са мотивационни 

съпътстващи фактори,  генератор за високи постижения и 

удовлетвореност от резултатността. По принцип това твърдение е в 

паралел с цялостната концепция за академична подготовка на 

студенти от педагогическите специалности.  

Отговорите на въпросите в анкетата ясно открояват 

значимостта и съвършената логика за спираловидност, 

систематичност и непрекъснатост на обучението по музикалните 

учебни дисциплини за достигане на желаната цел. Независимо от 

посочените трудности в самоподготовката, очакванията на 

студентите са постигнати. Изразеното отношение към качеството на 

обучение по учебната дисциплина означава удовлетвореност, която 

трудно намира количествена измеримост и подлежи на 

непрекъснато, системно наблюдение и анализ. Акцентът върху 

посочените от студентите проблемни области е индикатор за 

бъдещо усъвършенстване на преподавателската практика по 

учебната дисциплина. 
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